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ONNITTELUT UUDESTA
POLKUPYORASTA.

Tutustu huolella tahén kéayttéohjeeseen, silla se an-
taa useita hyédyllisia vinkkeja pyoéran kéyttédnottoon,
huoltoon ja turvalliseen pyérailyyn. Mikali olet epavar-
ma pyordsi ajokunnosta tai sGatéjen ja huoltojen teos-
ta suosittelemme kaéntymistda asiantuntevan pyéraliik-
keen puoleen. Mit& paremmin huolehdit pyéréstdsi sité
paremmin ja kauemmin se sinua palvelee.

Tama kayttdohje on yksinkertaistettu perusohje, joka
kattaa kaikki Helkama Velox Oy valmistamat, valmistut-
tamat ja maahantuomat polkupyorat.

Ohjeissa on kasitelty yleisimmat pydran k&yttdéon-
ottoon ja kunnossapitoon liittyvat asiat mahdollisimman
moneen pydramalliin sopivalla tavalla. Koska pydrémal-
leja on lukematon madard voi osien ulkondkd, kayttdtapa
tai s&atdjen toteutus poiketa kuvatusta. Lisétietoa juuri
sinun pyordsi osista [dydat pydrén mukana toimitetuista

mallikohtaisista ohjeista sek& osavalmistajien verkkosi-
vuilta.

Turvallista pyordilya toivottaa,

Helkama Velox Oy
Santalantie 22
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helkamavelox.fi

SISALLYSLUETTELO

Pyorén osat

1Kayttdéonotto

2 Ensihuolto

3 Ennen jokaista ajokertaa

4 Polkimien asennus

5 Ohjainlaakerin s&atd

5.1 Kierteettdbmdan ohjainlaakerin séatd
5.2 Kierteellisen ohjainlaakerin séatd
6 Istuimen korkeus

7 Ohjaimen s&atd

8 Rengaspaineet

9 Jarrut

21 Jalkajarrut

9.2 Vannejarrut

2.3 Rumpu- eli HR-jarrut

Q4 Levyjarrut

10 Vaihteisto

10.1 Napavaihteet

10.2 Ketjuvaihteet

11 Lukko ja avaimet

12 Sahkopydrat

12.1 Moottori

12.2 Akku

12.3 Latauslaite

13 Huolto

14 Takuu ja virhevastuu

15 Sahképydran turvallisuusohjeita
Takuukortti

\O\O\O\OCOCO\I\IO\O\(J"I(J‘IU‘IIT)
W

=== =2
o SIS RO NN 0 NN 03 BN O) IO BNC) RO R @)



1 Kayttédnotto
Usein pyord toimitetaan asiakkaalle ajovalmiina ja siihen tarvitsee tehdd vain pienid saatoja.

Mikdli olet saanut pyoran laatikkopakattuna on pyérdlle suoritettava loppukasaus. Téssé ohjeessa on kdsitelty
yleisimmat loppukasauksen vaiheet. Jos olet epdvarma asennusten suorittamisesta tai pydrén ajokunnosta suo-
sittelemme ottamaan yhteyttd asiantuntevaan pyodrdalikkeeseen.

2 Ensihuolto

My&s hyvin kasatun polkupydrén osat asettuvat lopullisesti paikoilleen ensimmdisten ajokertojen aikana. Ole eri-
tyisen tarkkana outojen édnien tai huonosti toimivien osien varalta. Selvitd aina &dnen tai toimimattomuuden syy
ja vie pyora tarvittaessa huoltoliikkeeseen.

Pyoralle olisi hyva tehdd kattavampi ensihuolto noin 200km tai 2kk jalkeen py&rdn hankinnasta. Huollossa tarkis-
tetaan mm. pinnojen, napojen ja kampien kireys. My&s lisGivarusteiden kuten lokasuojien kiinnitys on syyté tarkis-
taa. Suosittelemme huollon suorittamista asiantuntevassa pyédréhuollossa.

3 Ennen jokaista ajokertaa

Tee aina ennen pyodralld ajoa lyhyt kuntotarkistus. Talla valtetadn usein ikavat yllatykset matkalla.
e Kokeile ettd renkaissa on sopiva ilmanpaine ja tarkista ettd ne ovat hyvakuntoiset.

e Tarkista jarrujen ja vaihteiden toiminta. Onhan jarrun tuntuma jémakka ja jarrupaloissa kulutuspintaa?
e Ovatko pyodrdan pikalukitusakselit tai akselimutterit kunnolla kiristetyt?
® Pydraytd renkaita ja tarkista ettd vanteet ovat suorat ja kaikki pinnat ehjat.

e Nosta pydrdn eturengas hieman ilmaan ja tipauta maahan. Mikali pyorésté kuuluu asiankuulumattomia aania
tarkista ddnen lahde ja tee tarvittavat korjaukset.

e Huomioithan, ettd pydrad tulee kayttad vain sen kayttdtarkoituksen mukaisella tavalla. Kaupunkikayttéon tarkoi-
tettua pydrad ei tule kayttdd maastoajoon tai ns. temppuiluun, kuten esim. keulimiseen.



4 Polkimien asennus

Huomioithan, ettd vasemman- ja oikeanpuoliset pol-
kimet on varustettu erikatisilla kierteilld. Useimmissa
polkimet on merkitty L (vasen) ja R (oikea) merkinnailla.
Rasvaa kierteet vaseliinilla ennen asennusta. Aloita pol-
kimien kiertminen sormin

ja kayta loppukiristykseen poljinavainta. Varmista

ettd poljin asettuu kierteelle oikein ennen kiristystd. Kiris-
t& polkimet riittévan kiredlle (30Nm).

~, Kiristd polkimet huolellisesti. Ajon aikana
' } irtoava poljin voi aiheuttaa vaaratilanteen.

5 Ohjainlaakerin sa&atd

Pyorén ohjainlaakeri on sdddettéava oikein pydrén tur-
vallisen kaytodn ja laakerin keston vuoksi.

Ohjainlaakeri voi olla joko kierteetdn ns. Aheadset-
laakeri (kuva 2) tai kierteellinen (kuva 3). Laakerin ki-

reys tarkistetaan painamalla etujarrua ja tydontadmalla
ohjaustangosta edestakaisin. Mikdli tydntdessd tuntuu
valys, voi valyksen paikallistaa ohjainlaakeriin pitémailla
kattd ylemman laakerin kohdalla. Levyjarrullisissa pyoris-
sd pieni valys johtuu jarrupalojen liikkeestd jarrusatulas-
sa ja on normagdalia.

Mikali valystd ei tunnu nostetaan etupyodrd iimaan ja
k&dannellddan ohjaustankoa sivusuunnassa. Mikali tanko
kadantyy kevyesti on laakeri oikein sGddetty.




5.1 Kierteettdmdan ohjainlaakerin saatd

Mikali ohjainkannatin on irrallaan tai ohjainlaakerin
valys on vadard tulee se sadtad. Aseta ohjainlaakerin
osat kuvan 2 mukaisessa jarjestyksessd etuhaarukan
ohjainputkeen. Valiholkit (D) voi asettaa myds oh-
jainkannattimen ylapuolelle, jolloin ohjaustanko tulee
matalammalle. Hiilikuituisen ohjainputkeen suositellaan
jattdmadn vahintaan yksi valinolkki ohjainkannattimen
ylapuolelle. Jata ohjainkannattimen pultit (C) 16ysalle
ja kierra kiristyspulttia (A). Tarkista ohjainlaakerin kireys
heti kun pultin kiertémisessa tuntuu vastusta. Tarkis-
ta ohjaustangon suoruus ja kiristd ohjainkannattimen
pultit.

------ ~, Ohjainlaakerin ylikiristdminen voi
Y ! vahingoittaa laakeria pysyvdsti.

S -

5.2 Kierteellisen ohjainlaakerin sa&to

Avaa lukitusmutteri (A) ja kierrd ylakartiota (C)

kunnes laakerin valys on sopiva. Kirist& lukitus-
mutteri. Tarkista viel&@ laakerin valys, silla lukitusmutteri
voi vaikuttaa valykseen.

ey

; ~, Ohjainlaakerin ylikiristdminen voi
| } vahingoittaa laakeria pysyvasti.

Osat
A Kiristyspultti
B Kansi

C Ohjainkannattimen
pultit

D Valiholkit
E Ylakartio
F Laakerikehd
G Ohjainputki

Osat

A Lukitusmutteri
B Aluslevy

C Ylakartio




6 Istuimen korkeus

Polkimen ollessa ala-asennossa tulee polven jaadd
hieman koukkuun. Lantion tulee pysyé paikoillaan pol-
kiessa.

Istuimen saatd tapahtuu avaamalla pannan (A) pika-
lukitus tai saatdruuvi (A) ja liikuttamalla istuinkannatinta
(B) rungossa. Aléy koskaan nosta istuinkan-

natinta putkessa olevaa maksimimerkintad ylemmads.

Useimpien istuinten kulmaa ja paikkaa pituussuunnas-
sa voi saatad avaamalla kiristysruuvi (C). Yleensd istuin
toimii parhaiten kun se on vaakasuorassa.

7 Ohjaimen saatdé

Ohjaimen kulmaa saddetddn avaamalla ohjainkannat-
timen etuosan ruuvia/ruuveja (5A) hieman. Kierré ohjain
sopivaan asentoon ja kiristd ruuvit tasakireydelle.

Ohjaimen korkeutta voidaan useimmissa pyorissd sad-
t&a. Killakannattimella varustetuissa pyérissa (kuva 5)
ldysataan kiilapultti (B) ja likutetaan ohjainkannatinta
etuhaarukan ohjainputkessa. Alé koskaan nosta oh-
jainkannatinta maksimimerkintad (C) ylemmas. Kuvassa
ohjain on liian ylhaalla.

Aheadset-ohjainkannattimella varustetun pydrén oh-

jaustangon korkeutta sdddet&dn siirtémalla valiholkkeja

ohjainkannattimen alta p&dlle tai toisinpdin.

ey

. Noudata aina osiin merkittyj& suurimpia
\ ; sallittuja kiristysmomentteja. Mikd&li merkintad
2" ej ole noudata erityistél varovaisuutta.

/

Osat

A Istuinkannattimen
panta

B Istuinkannatin
C Istuimen kiristysruuvi

Osat
A Ohjaimen kiristys
B Kiilapultti

C Maksimikorkeuden
merkkiviivat




8 Rengaspaineet

Oikealla rengaspaineella on suuri merkitys rullaavuuteen,
ajomukavuuteen ja renkaiden kestdvyyteen. Ulkoren-
kaan kyljessé on mainittu maksimipaine, joka on suurin
paine jonka rengas kestad. Tama

ei kuitenkaan yleensd ole optimaalinen paine, sillé téysin
kova rengas ei ole nopein eikd varsinkaan mukavin. Myds
esim. sepeli painuu herkemmin liian kovan renkaan l&pi
aiheuttaen turhia rengasrikkoja. Oikeaan rengaspainee-
seen vaikuttavat mm. renkaan koko, pyérailijén paino ja
ajomaasto.

Rengaspaineet on syytd tarkistaa ennen jokaista ajo-
kertaa. Kunnollinen jalkapumppu (Kuva é) on nopein

ja vaivattomin tapa tayttad renkaat. Varsinkin aktiivises-
sa harrastekaytdssd digitaalinen painemittari (kuva 7) on
k&tevd apu paineiden tarkastukseen.

9 Jarrut

Jarrujen kunto ja oikea kayttd ovat merkittavimpid
turvallisuuteen vaikuttavia tekijoitd. Tarkista aina ennen
ajoa ettd pydrdn jarrut ovat kunnossa.

Jarrutettaessa esim. pitkdssd alamdessd kannattaa
jarrutus valilla keskeyttad jarrun j@ahdyttamiseksi.

91 Jalkajarrut

Jalkajarrut vaativat erittdin véhan huoltoa, mutta mikali
jarru jad paalle, ei kytkeydy oikein, on tehoton tai poik-

keuksellisen ddnekds tai siiné on jokin muu vika kannat-
taa pydrd toimittaa pydréhuoltoon tarkastusta ja korja-
usta varten.

.

.

*, Suora auringonvalo, &arimmdaiset Idmpo-
} tilat, 6ljyt ja kemikaalit voivat vahingoittaa
renkaita.

-"

Mikali pydrassda on jalkajarrun liséksi kasijarru
kannattaa molempia jarruja kéyttad yhdessa
tehokkaamman jarrutuksen aikaansaamiseksi.

9.2 Vannejarrut

Vannejarruja on useita eri tyyppejd kuten sivuveto-
jarru, cantileverjarru ja V-jarru. Kaikkien n&iden toiminta
perustuu kuitenkin jarrupalan ja vanteen vdliseen kit-
kaan. Siksi vanne kannattaa pitdd puhtaana ja varoa
erityisesti ettei vanteelle padse 6ljyd tai muuta jarrute-
hoa heikentévad ainetta.




Vannejarrujen palojen etdisyys vanteesta tulee olla
1-3mm. Palojen kuluessa hienosadtdd voi tehdd jarru-
kahvassa vaijerinkuoren juuressa olevalla hienosaatd-
ruuvilla. Alé koskaan avaa hienoséatdruuvia téysin, sillé
se voi vaurioittaa jarrukahvaa tai vaijeria.

Pidd huolta, ettd jarrupala osuu jarrutuksessa keskelle
vannetta (kuva 8). Liian ylés asennettu pala voi rikkoa
ulkorenkaan ja liian alas asennettu puolestaan vahin-
goittaa vannetta.

Mikali jarrut vinkuvat voi jarrupalat asettaa hieman
auraavaan asentoon, eli jarrupalan etuosa noin Tmm
|dhemmds vannetta.

Vaihda jarrupalat ajoissa, sillé palan runkoon asti kulu-
nut jarrupala voi vahingoittaa vannetta. Tarkista
vanteen kuluma sadnndllisesti. Kysy tarvittaessa neuvoa
asiantuntevasta pyérahuollosta

9.3 Rumpu- eli HR-jarrut

Rumpujarrut eli HR (hub roller) jarrut ovat erittdin vahan
huoltoa vaativia kasijarruja. Mikali jarrukahva painuu jar-
rutuksessa liian lahelle ohjaustankoa voi vaijerin kireytt&
sdatad joko jarrukahvasta tai itse jarrusta vaijerinkuoren
juuressa olevalla saatséruuvilla (kuva 9).

Huolehdi ettei rumpujarrun jadhdytyslevy vadnny esim.
pyoratelineessd. Valta pitkid jarrutuksia, joissa jarru voi
ylikuumentua. Mikali rumpujarrussa esiintyy ongelmia
kannattaa se viedd asiantuntevaan huoltolikkeeseen.
Ala koskaan pura jarruyksikkdd itsel

Kuvo 8
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9.4 Levyjarrut

Moderni levyjarru on luotettava ja jarruteholtaan hel-
posti sGadeltéva. Levyjarrulle on uutena hyvé suorittaa
sisddnajo, joka auttaa tasaisen jarrutehon saavuttami-
seen. Sisddnajo suoritetaan tekemdalld loivassa alama-
essd useita noin 3-5 sekunnin jarrutuksia, joissa pyord
selkedsti hidastuu mutta renkaat eivat lukkiudu.

Valta oljyn, pesuaineen tai muiden kemikaalien padsyd
jarrulevylle. Mikali levy likaantuu pahoin on levy puh-
distettava rasvattomalla puhdistusaineella, jarrupalat
vaihdettava uusiin ja sisddnajo suoritettava

uudelleen. Huolehdi ettei jarrulevy vadanny esim. pyoré-
telineessd. Vaihda jarrupalat viimeistadn kun kulutus-
pintaa on jdljelld alle 0.5mm. Kaytd vain laadukkaita,
kyseiseen jarrumalliin sopivia levyjarrupaloja. Osa jar-
rulevyist& ei sovellu metalliseospaloille. Tarkista palojen
sopivuus ennen kayttda.

10 Vaihteisto

Vaihteisto auttaa sédtelemadn pyorailyn rasittavuutta
erilaisilla ajonopeuksilla ja vaihtelevassa maastossa.
Polkunopeuden olisi hyvéd olla 60-90 kierrosta minuutis-
sa. Liian raskas vaihde rasittaa tarpeettomasti varsinkin
polvien nivelid ja vasyttdd nopeammin. Mink&antyyp-
pisessd vaihteistossa vaihdetta ei tulisi vaihtaa kovan
rasituksen alaisena. Kevennd siis polkemista aina ennen
vaihtoa. T&md pidentdd vaihteiston kayttdéikadd huomatta-
vasti.

10.1 Napavaihteet

Napavaihteet sijaitsevat suojassa takanavan sisalld.
Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd vaihteistoa ei tarvitse
huoltaa. Pida vaihteiston ulkoiset osat puhtaana, mutta
alé koskaa suuntaa suoraa vesisuihkua napaan. Keven-
nd polkemista aina ennen vaihteen vaihtamista. Napa-
vaihteita voi vaihtaa myds pyérdn ollessa paikoillaan tai
pyordn liikkuessa ilman polkemista.

Napavaihteisen pydrén ketjua on kiristettéva ajoittain
ketjun venymisen seurauksena. Yleensd ketjua kiriste-
t&dén avaamalla napamutterit ja liikuttamalla taka-ak-
selia taaksepain. Ketjun kireys on sopiva kun ketjua voi
nostaa noin 10mm (kuva 10). Liian kired ketju kuluttaa
laakereita tarpeettomasti.

Eikd napavaihteisen pyodran valitysalue tunnu omaan
kayttdon sopivalta? Onko kaytdssa vain

pienimmat tai suurimmat vaihteet? Valitysaluetta voi
muuttaa vaihtamalla etu- tai takaketjupydrdn
kokoa. Kysy lis&d asiantuntevasta pydrahuollosta.

(" Kuva 10 .
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Myds napavaihteiden sadtdjen on oltava tarkasti kohdil-
laan. Huonosti sGiddetty napavaihteisto vaihtaa epdatar-
kasti, kuluu nopeammin ja voi pahimmassa tapauksessa
rikkoontua.

Napavaihteistoissa vaijerin kireys sGiddetddn yleensd
keskimmadiselld vaihteella. Shimano Nexus 3-vaihteisessa
navassa tama tarkoittaa siis 2. vaihdetta, 7- ja 8-vaih-
teisissa 4. vaihdetta.

Shimano Nexus 3-vaihteisen navan vaihteisto (kuva

11) on oikein saddetty kun taka-akselin padssd olevan
vaihtajan oranssi osoitin (C) on merkkiviivojen valissd kun
vaihdevivusta on valittuna 2. vaihde. Vaihteisto sGéde-

t&an uritetusta sadtdépyodrastd (A) kun lukitusmutteri (B)

on avattu. Saadon jalkeen kiristé lukitusmutteri kevyesti.

Shimano Nexus 7- ja 8-vaihteisissa (kuva 12) merkkiviiva
(D) on takahaarukan sisdpuolella ja vaijerin s&atsd ta-
pahtuu ohjaustangosta vaihdevivun ja vaijerinkuoren
valissé olevasta hienosaatopydrastd (E). Oikein sadde-
tyss& vaihteistossa merkkiviivat ovat kohdakkain. S&&té
tehd@dn vaihdevipu 4. vaihteella.

Mikali vaihteisto ei toimi hyvin s&dddstd huolimatta kan-
nattaa k&antya asiantuntevan pydréhuollon puoleen.
Napavaihteisto vaatii ajoittain huoltoa, johon tarvitaan
erikoistydkaluja ja asiantuntemusta. Emme suosittele
napavaihteiston avaamista itse.




10.2 Ketjuvaihteet

Ulkoiset ketjuvaihteet mahdollistavat laajan véalitysalu-
een ja/tai tiheat vaihdevdalit. Tarkein ulkoisen vaihteiston
huolto on s&annéllinen puhtaanapito ja sljyaminen. Alé
koskaa suuntaa suoraa vesisuinkua napaan tai laakerei-
hin ja kaytd vain laadukkaita, polkupyériin tarkoitettuja
6ljyja jotka eivat ker&d likaa. Kevennd polkemista aina
ennen vaihteen vaihtamista. Ketjuvaihteiston vaihteita

saa vaihtaa vain kevyesti polkiessa, ei koskaan paikoil-
laan.

Ns. ristiin vaihtamista (kuva 13) tulee valttaa, sillé se ai-
heuttaa tehohdaviditd ja nopeuttaa voimansiirron kulu-
mista. Kuvassa kiintedll& viivalla olevat ovat suositeltuja
valityksida. Katkoviivoitetuilla yhdistelmillé ketjulinja on
liian vino.

Ketjuvaihteistossa ketju joutuu kovalle rasitukselle ja se
on vaihdettava noin 1000-2000km valein tai kun se on
kulunut. Ketjun venymiseen vaikuttavat ajo-olosuhteet,
puhdistus ja éljyaminen, kuorma, polkijan voima, jne.
Keskimoottorilla varustetuissa sahkdpyorissa ketjun kesto
voi rankassa maasto-

k&ytdssa olla huomattavasti lyhyempi. Ketjun

kunnon voi tarkistaa ketjumittarilla.

Eikd valitysalue tunnu omaan kayttédn sopivalta? Onko
k&ytdssa vain pienimmdt tai suurimmat vaihteet? Va-
litysaluetta voi muuttaa vaihtamalla eturattaiden tai

takarataspakan kokoa. Kysy lis&d asiantuntevasta pyo-
réhuollosta.

( Kuva 13




Takavaihtajan perussadtd (kuva 14) ei ole monimutkais-
ta, mutta on teht&va huolellisesti. Mikdli olet epédvarma
sdtamisestd, ota yhteyttd pydréhuoltoon.

Ensimmdiseksi on hyv& tarkistaa &darirajojen sdddot.
Useimmissa vaihtajissa rajoitinruuvit on merkitty L (kevein
vaihde eli suurin takaratas) ja H (raskain vaihde eli pienin
takaratas). Aseta takavainhtaja vaihdevivusta vaihteelle
1 (suurin takaratas). Vedd vaijerista tai paina vaihtajaa
k&sin kohti pinnoja. Vaihtaja saa liikkua vain Tmm eikd
saa osua pinnoihin. Kiristd L-ruuvia kunnes liike on sopi-
va. Aseta takavaihtaja nyt suurimmalle vaihteelle (pie-
nin takaratas). SA&dd H-ruuvia niin, ettd takavaihtajan
ylempi ohjainpyora (C) on suoraan rattaan alapuolella.
Ruuvien paikka voi vaihdella eri vaihtajissa. Tutustu myds
pydran mukana toimitettuihin komponettikohtaisiin ohjei-
siin.

Keskimmdiset vaihteet sadetadn vaijerin kireydelld (A).
Aseta vaihdevivusta esim. vaihde 4. Varmista ettd ket-
ju on takana nelj@nneksi suurimmalla rattaalla. Saada
vaijerin kireys niin, ett& takavaihtajan ylempi ohjainpyéréa
(C) on suoraan 4. takarattaan alapuolella.

Ruuvista B saddetddn ylemman ohjainpyéran (C) kor-
keutta. Saatd on optimaalinen kun ohjainpydré on mah-
dollisimman lghellé takarattaita, mutta ei osu isoimpaan
takarattaaseen vaihteella 1.

Mikali vaihteet eivat toimi tarkista aina vaihtajankorvak-
keen (D) suoruus sekd vaijerin ja vaijerinkuorten kunto.

( Kuva 14




11 Lukko ja avaimet

Pyord kannattaa aina lukita huolellisesti vaikka
lyhyeksikin aikaa. Useat pydrdt on varustettu helppo-
kayttdiselld runkolukolla, joka estéd tehokkaasti pyd-
ralléd ajomisen. Runkolukko ei kuitenkaan est& pydrén
varastamista kantaen. T&dmdan vuoksi myds runkolukol-
lisessa pydréssa kannattaa kayttad lisélukkoa korkean
varkausriskin alueella ja pitempiaikaisessa sdilytykses-
sd. Parhaan turvan varkaita vastaan antavat jaredt
U-, ketju- ja taittolukot. Vaijerilukkoja ja muita kevy-
empi lukitustapoja voi k&yttad lyhytaikaiseen lukit-
semiseen ja alueilla joissa varkausriski on pieni. Pyord
kannattaa aina lukita rungosta kiinte&dn esineeseen,
jolloin pyérén pois kantaminen ei onnistu. Mahdol-
lisuuksien mukaan kannattaa myds lukita helposti
irrotettavat osat kuten etu- ja takapyoérat.

Mikali lukon avaimet ovat kadonneet on usein helpoin-
ta uusia koko lukko. Osaan lukoista on kuitenkin mah-
dollista teettdd uusia avaimia mikdli avainten koodi on
tallello.

AXA-lukkojen avaimia voi tilata osoitteesta:
keyservice.axasecurity.com

Tietoa muiden lukkojen avainpalvelusta |6ytyy osoit-
teesta: helkamavelox.fi

12 Sahkopyodrat

Tassa osiossa on kerrottu tarkeimmat sahkoépydran ylei-
seen kayttdon ja kunnossapitoon liittyvat asiat. Tutustu
huolella pyérén mukana toimitettuun jarjestelmdakohtai-
seen kayttdohjeeseen, jossa on kerrottu kyseisen pyd-
ran sdhkojarjestelmadn, moottoriin ja akkuun liittyvisté
seikoista.

Otathan sahkdpyoralla ajaessasi huomioon, ettd no-
peutesi voi yllattad muut tielldliikkujat. Nopeampi ja
raskaampi pydré myds vaatii pidemman matkan pyséh-
tydkseen.

12.1 Moottori

Sahkdpydran moottori voi sijaita pydrdn rungossa, etu-
tai takanavassa. Ald koskaan avaa moottoria itse, vaan
kad&nny vikatilanteissa aina asiantuntevan pyérdhuollon
puoleen. Alé kohdista moottoriin suoraa vesisuihkua.

12.2 Akku

Sahkoépyoéran akkuun on varastoituneena suuri madrd
energiaa. Tastd syystd akku voi vioittuneena tai védrin
k&siteltynd rajahtad tai syttyd palamaan. Ole erityisen
varovainen kdasitellessasi irrallista akkua ettei se lattialle
tippuessaan tai muuten vahingoitu. Alé koskaan lataa
tai kaytd akkua, joka on turvonnut tai jonka kuoressa
on murtuma. Ald lataa akkua ilman valvontaa, alle 0°C
lampétilassa, kosteassa tilassa tai herkdsti syttyvien
materiaalien lahella.



Kayt& vain kyseiseen s@hkopyoradn tarkoitettua, laadu-
kasta akkua. Mikali akku tyhjenee taysin lataa se valittd-
masti. Sailytar akku vahintadan 50% varattuna.

12.3 Latauslaite

Kaytd vain alkuperdistd, kyseisen sahkopydran
akulle sopivaa latauslaitetta. Kayttéessasi lataus-
laitetta ulkomailla tarkista paikallisen verkon jénnite
ja latauslaitteen hyvaksytyt sisddntulojannitteet.

Al& koskaan kayté latauslaitetta iiman valvontaa, alle
0°C lampdtilassa, kosteassa tilassa tai herkdsti syttyvien
materiaalien lahelld.

Al& kaytd latauslaitetta jonka johto on murtunut, pistoke
vahingoittunut tai kotelo rikkoutunut.

. Mikdli séhképydéran akku alkaa savuta tai syttyy

palamaan: laita akku riittévéan suureen vedel-
l& tai hiekalla taytettyyn astiaan (peité akku)
ja siirr@ astia ulos, pois palavien materiaalien
|Ghettyvilta.

. Sahképydran muokkaaminen esim. nopeus-

;/ rajoittimen poistolla aiheuttaa aina takuun

---- " raukeamisen.

o D
/!

.

. Muokattu s&hképydrd voi muuttua lain mukaan
/ moottoriajoneuvoksi, josta seuraa rekisterdinti-,
---- " katsastus ja vakuutusvelvoitteita.

o D
/!

.

B

Al& koskaan muuta séihképydran kytkentdjé
;/ tailiitd jarjestelm&dn muita kuin hyvaksyttyja
-7 lisalaitteita.

S

13 Huolto

Saanndllinen ja asiantunteva huolto pit&d pyorailyn
miellyttdvand ja pidentdd pyoran kayttdikad. Saannol-
linen kunnossapito pident&d huoltovalid ja pienent&d
huollon kustannuksia. Pydré kannattaa pestd ja rungon
maalipintaa voi suojata esim. autovahalla. Al& koskaan
pese pydrad painepesurilla alaké suuntaa vesisuihkua
suoraan pydran napoihin, muihin laakereihin tai sahkéd-
pydran sdhkoosiin. Pydran ketjuun on syytd laittaa sdén-
ndllisesti hyvalaatuista polkupyordn ketjuille tarkoitettua
oljya.

Vaikka polkupyorad kaytettdisiin vain véhdan on sille syy-
td tehdd kerran vuodessa kattavampi huolto. Paras aika
tehdd huolto on syksylld ennen talvisdilytykseen laittoa.
Mikali pyoralla ajetaan paljon voi pydrd vaatia vuoden
aikana kaksi tai useampia huoltoja.

Naiden sivujen huoltotaulukkoon on hyva merkitd pyo-
ralle suoritetut huollot. Taulukosta on helppo tarkistaa
milloin osia on vaihdettu. Sadanndlliset ja kirjatut huollot
auttavat myds sdilyttdmadn pyoran jalleenmyyntiar-
von. Otathan siis tdman kirjan mukaan kun viet pyordn
huoltoon.



14 Takuu ja virhevastuu

Kaikkia Helkama Velox Oy:n valmistamia, valmistuttamia
ja maahantuomia polkupyérid koskee yleinen kahden
vuoden virhevastuu, joka kattaa kaikki polkupyordn
komponentit. Virhevastuun piiriin kuuluvat valmistus-,
materiaali- tai suunnitteluvirheestd johtuvat viat. Virhe-
vastuu ei kata normaalista kulumisesta, puutteellisesta
huollosta tai virheellisestd kaytdstd johtuvia vikoja.

Py&rdn rungon takuu on:

Helkama 5 vuotta

Merida elinik&inen

KTM Alumiinirunko 5 vuotta ja carbonrunko
3 vuotta

Insera 5 vuotta

Muut Helkama Velox Oy:n maahantuomat merkit
5 vuotta.

Py&rédn mukana toimitetuista muista dokumenteista
l6ytyy lisatietoja valmistajan mydntdmien vapaaehtois-
ten takuiden lisdiehdoista. Mikali olet epdvarma pyordsi
takuusta voit tarkistaa sen myyjdliikkeestd tai osoittees-
ta helkamavelox.fi

Takuuasiat tulee ensisijaisesti hoitaa myyjaliikkeen tai
myyjdaliikkeen valtuuttaman huoltoliikkeen kautta. Mikdali
asian hoitaminen myyjaliikkeen kautta ei jostain syystd
onnistu voi yhteyttd ottaa IGhimp&dn Helkama-jal-
leenmyyjadn. Listan jalleenmyyijistdl [6yddt osoitteesta
helkamavelox.fi

Muistutamme t&ssd kayttdoppaassa mainitusta sédn-
néllisestd pydran ajokunnon tarkistuksesta sekd kiinnit-
tdmdadn huomioita oikeanlaiseen ajotapaan.

Mik&an Helkama Velox Oy:n valmistama tai maahantuo-
ma kaupunkikdyttdédn suunniteltu pyodré ei ole tarkoitettu
esimerkiksi keulimiseen tai muuhun temppuiluun.

Takuuehdot

1. Takuu alkaa siitd p&iva, kun polkupyédrd on luovutet-
tu ostajalle.

2. Takuu koskee vain yksityist& kuluttajakayttdad.

3. Takuu kattaa valmistus- ja materiaalivirheistd
johtuvat viat.

4. Takuuasioissa tulee ensisijaisesti kadantyd myyjdliik-
keen puoleen ja esittéd takuukortti.

5. Takuu ei kata vikoja, jotka johtuvat tavanomaisesta
kulumisesta, vadarastd kaytostd, kilpailu- tai vuok-
rauskaytostd, puutteellisesta huollosta, sopimatto-
mien varaosien kaytdstd, virheellisistd korjauksista
ja asennuksista tai muutoksista rakenteissa ilman
valmistajan kirjallista suostumusta.

6. Tavaran lujuuteen tai kayttokelpoisuuteen vaikutta-
mattomat pienet virheet, epdatasaisuudet maala-
uksessa yms. eivat kuulu takuun piiriin.

7. Kuljetusvauriot eivat kuulu takuun piiriin.

8. Takuu ei rajoita Kuluttajansuojalain mukaista virhe-
vastuuta.



15 SGhképydran turvallisuusohjeita

15.1 Akun kasittely

Al& taivuta, muuta tai pura akkua aléké juota juo-
tostinaa suoraan akkuun. Muutoin akku voi vuotaa,
ylikuumentua, réjahtad tai syttyd palamaan.

Akkua ei saa jattad ladmmonlahteiden, kuten IGmmi-
tyslaitteiden, I&helle. Muutoin akku voi r&jahtad tai
syttyd palamaan.

Akkua ei saa kuumentaa eikd heittéd avotuleen.
Muutoin akku voi rgjahtad tai syttyd palamaan.

Akkua ei saa altistaa voimakkaille iskuille eik& heit-
téd. Muutoin seurauksena voi olla ylikuumeneminen,
réjahdys tai tulipalo.

Ehjad akkua ei saa upottaa makeaan tai meriveteen
ja akun napoja ei saa padstad kastumaan. Muutoin
akku voi ylikuumentua, rgjaht&d tai syttyd pala-
maan.

Kaytd lataamiseen juuri kyseessd olevaan akkuun
tarkoitettua laturia ja noudata annettuja latausoh-
jeita. Muutoin akku voi ylikuumentua, rajahtad tai
syttyd palamaan.

Al& liikuta polkupyéréd, kun lataat akkua sen ollessa
asennettuna polkupydradn. Akkulaturin virtapistoke

voi |dystyd ja irrota osittain pistorasiasta, ja seurauk-
sena voi olla tulipalovaara.

Al& lotaa akkua ulkotiloissa tai kosteissa tiloissa. Muu-
toin seurauksena voi olla sdhkdisku.

Jos akku ei lataudu téyteen varaustilaan 6 tunnin
latauksen jalkeen, irrota akku heti litinndstd ja ota
yhteys ostopaikkaan. Muussa tapauksessa akku voi
ylikuumentua, r&jahtad tai syttyd palamaan.

Akkua ei saa kayttad, jos siind on selvié naarmuja tai
muita ulkoisia vaurioita. Muutoin seurauksena voi olla
réjahdys, ylikuumeneminen tai k&yttdéhairid.

Akun lataamisen aikana lampétilan tulee olla: 0 °C

- 40 °C. Ala lataa akkua naiden lampétila-alueiden
ulkopuolella. Jos akkua ladataan tai varastoidaan
iimoitettua lampétila-aluetta kuumemmassa tai kyl-
memmadssd, seurauksena voi olla tulipalo, loukkaantu-
minen tai kayttohdairio.

Akun kayttolampdétilaksi suositellaan: =10 °C - 50 °C.
Akkua voi kéyttad kylmemmadssdakin, mutta suositellun
kayttolampotila-alueen ulkopuolella akun ominaisuu-
det heikkenevat ja arvioidut toiminta- ja kayttdajat
voivat poiketa merkitt&vasti.

Akkua ei saa altistaa suoralle auringonvalolle, jattad
auton sisélle kuumana pdivand eikd asettaa muuhun
kuumaan paikkaan. Seurauksena voi olla akun vuota-
minen.

Sdailyta akkua turvallisessa paikassa poissa lasten ja
lemmikkieldinten ulottuvilta.

Sahképyodrad ei saa sailyttad tiloissa, jotka on raken-
nettu asetusten vastaisesti.

Ota yhteys ostopaikkaan, jos tuotteen toiminnassa
iimenee hairiditd tai ongelmia.






CYKELNS DELAR

Styre

Vaxelreglage

Sadel Handtag
Sadelstolpe ——— Styrstam
Sadelstolpens kldmmare Styrlager
Pakethdllare Korg
Bak reflex Eker reflex
Stank skarm Fram lampa
Framgaffel

Framhijul

Navgenerator

Drevarm Trumbroms

Navvaxlar Drev Eker
Bakrevaxlare Kedjeskydd Falg
Ventil Kedja Dack
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Kronrér Bakre démpare
Snedror Bakstag
Overrér Kedjfstag
Sadelror Handtag
Styre
o = Styrstam
Sadel Styrlager

Justerbar sadelstolpe
Dampad framgaffel

Bromssadel Krona
Bromsskiva

Kassett Gaffelben

N e /AN AN Framhjul

T\ Batteri N \ Nav

Bakrevéxlare Drevarm Bromsskiva

Véxeldra Centermotor Ekrar

Framdrev Falga

Kedja Déack



TACK FOR ATT DU VALDE
EN AV VARA CYKLAR.

Bekanta dig med denna handbok fér den innehdller

mdnga nyttiga tips om anvéndning av cykeln, service
och sdker cykling. Om du &r osdker pd din cykels skick,
installningar eller service, rekommenderar vi att vanda
dig till en kunnig cykelhandlare. Genom att ta val hand
om din cykel sakrar du att den héller battre och Iangre.

Denna handbok &ar en férenklad manual som galler for
alla cyklar som tillverkas av och fér Helkama Velox samt

de cykelmarken vi distribuerar. Manualen gér genom
de vanligaste saker som berdr anvandning av cyklar

och deras underhdill pé ett allmant satt s& att de gdller
for s& ménga olika modeller som mojligt. Eftersom det

finns otaliga cyklar kan delar, utseende, justering och

anvandning skilja sig fréin vad som beskrivs har. Informa-
tion om just din cykel hittar du i de évriga manualer som
kommer med din cykel samt fréin tillverkarens hemsidor.

Sdaker cykling 6nskar,

Helkama Velox Ab
Sandévéagen 22
10960 Hango

helkamavelox.fi
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1 Korklar cykel

Oftast dar cykeln s& gott som kérklar vid inkdp och endast ett f&tal justeringar behdvs goras.

Om du képt cykeln via t ex en natbutik och cykeln levereras i en I&da skall en slutmontering goéras. Vi kommer att i
denna manual gé& genom de vanligaste skedena fér en slutmontering. Om du ér osdker p& hur monteringen skall
goras eller cykelns kdrbarhet rekommenderar vi att ta kontakt med en kunnig cykelhandlare.

2 Forsta service

Aven en valmonterad cykels delar satter sig pé sin plats férst efter de férsta cykelturerna. Var alert p& konstiga
ljud eller delar som inte fungerar. Ta alltid reda p& orsaken till ljudet eller varfér delen inte fungerar som den ska,
for cykeln vid behov till ett servicestalle.

Vi rekommenderar att en grundlig forsta service gors efter 200km eller 2md&nader efter cykelns ibruktagning. Vid
forsta servicen kontrolleras bl a spénningen fér ekrar, navar och vevparti. Aven tilldggsutrustning s& som stéinks-
k&rmarnas montering ar pd sin plats att kontrollera. Vi rekommenderar att servicen utférs av ett kunnigt services-
talle.

3 Fore varje aktur

Gor alltid en snabb genomgdng av cykeln fére varje aktur. P& s& satt undviker du otrevliga 6verrask-
ningar under Akturen.

e Testa att d&cken har ratt tryck i sig och att de &r i gott skick

e Kontrollera att véxlar och bromsar fungerar. Visst kéinns bromsen stadig och bromsklossarna har slityta?
e Ar hjulens snabbl&s axlar eller axelmuttrar spanda?

e Snurra hjulen och kontrollera att f&lgarna &r raka och alla ekrar hela

e | yft upp framhjulet en bit och slépp ner det i marken. Om det hérs négra ljud som inte skall héras,
kontrollera varifréin ljudet kommer och ratta till problemet.

e Observera att cykeln endast ska anvandas for det avsedda syftet. Cykel som &r dmnad for stadstrafik ska inte
anvandas for stila med, att cykla pé ett hjul eller for andra trick.



4 Montering av pedaler

L&gg marke till att pedalerna ar géngade &t olika

héll beroende pd vilken sida de skall monteras. De flesta
pedaler ar markta for vilken sida de skall mon

teras, ett L (left) fér den vanstra sidan och ett R (right)
for den hogra sidan. Cykelns sidor anges i fardriktning
framd&t. Smorj in géngorna med vaselin innan montering.
Snurra forst fast pedalerna med fingrarna och spdnn
sedan med hjalp av en pedalnyckel. Se till att pedalen
satter sig ratt i géngorna innan pedalen spdnns fast.
Spann tillréickligt h&rt (30Nm).

SN *, Montera och spdnn pedalerna noggrant. En

' } pedal som lossar under &kturen kan ge upphov
=27 il fara.

5 Justering av styrlagret

Cykelns styrlager bor vara ratt justerat for att cykeln
skall vara sdker att anvénda och for lagrets héllbar-
het. Styrlagret kan vara antingen gangat (bild 3) eller
ogdngat ett s& att siga Aheadset-lager (bild 2.). Hur
bra lagret ar &tdraget kan testas genom att hélla ner
frambromsen och samtidigt skuffa fram och tillbaka med
styrst&dngen. Om dé& kanns ett glapp héll handen pé det
ovre lagret for att k&nna om glappet har sitt ursprung
dar. Cyklar med skiviboroms kan ha ett litet glapp som
beror p& bromsklossarnas rorelse i bromssadeln, detta
ar helt normalt. Om inget glapp k&nns, lyft upp framhju-

(" Bild 1

let och vrid styret i sidled. Om styret vénder latt

= %




ar lagret ratt justerat. Om styrstamen &r 16st eller om Delar
styrlagret har ett glapp skall styrlagret justeras. A Spannskruv

B lock

5.1 Justering av ogdngat styrlager C styrstammens bultar

Placera styrlagrets delar i rétt ordning pé framgaffeln
enligt bild 2. Mellanbrickorna (D) kan &ven placeras
ovanfor styrstammen, dé f&r man ett Iagre styre. For kol-
fiber gafflar rekommenderas att minst en bricka place-  Flagerkrans
ras ovanfér styrstammen. L&mna styrstammens bultar G framgaffel
(C) 16sa och spann skruven (A). Kontrollera styrlagrets

&tdragning genast d& motst&nd kénns i spdnnskruven.

Kontrollera styrets lige och spd&nn styrstammens bultar.

D mellan brickor
E 6vre kon

A

| ~ Overspdnning av styrlagret kan skada
e .+ lagret permanent!

Ay

....

5.2 Justering av styrlager med gdngor Delar

Oppna la&smutter (A) och skruva évre konen (C) tills lagret A Lasmutter
sitter. Spann l&smuttern. Kontrollera glapp for I|&smuttern B Bricka
kan inverka pd& detta. C Ovre kon

- ~
S
"
Y

| . Overspdnning av styrlagret kan skada

e lagret permanent!




6 Sadelns hojd

D& pedalen ar i sitt lagsta lage skall kndet vara latt bojt
och hoften skall héllas stilla d& man trampar.

Sadeln justeras genom att dppna spdnnringens snakb-
blds eller justeringsskruv (A) och sénka eller hdja sadels-
tolpen (B) i ramen. Sadelstolpen skall inte lyftas hégre
4an max grénsen som finns utmarkt pd stolpen.

De flesta sadlars vinkel och placering kan justeras
genom att dppna sadelns justeringsskruv (C). Bast fun-
gerar sadeln dé& den ar horisontell.

7 Justering av styre

Styrets vinkel kan justeras genom att lossa p& skruven/
skruvarna (5A) p& sadelstolpens framre sida. Vrid styret i
6nskad position och spdnn skruvarna.

Aven styrets hojd kan justeras p& de flesta cyklar. Cyklar
som har en kilstyrstolpe (bild 5) lossar man pé& kilskruven
(B) och justerar stolpen upp eller ner. Lyft aldrig styrs-
tolpen 6ver maxmarkeringen C. Styret p& bilden ar for
hogt uppe.

Cyklar med aheadset justeras styrets héjd genom att
flytta spacers under ifr&n upp eller tvartom.

~, Overskrid inte hdgsta till&dtna viidmoment om
| } det finns utmarkt p& delen. Om markning sak-
nas, spdnn delarna med stor uppmarksamhet.

Delar

A Sadelstolpens
spannring

B Sadelstolpe

C Sadelns justerin-
gsskruv

Delar

A Justering av styret

B Kilskruv

C Max markerings linjer




8 Ddacktryck

Ratt lufttryck i décken har stor betydelse fér hur bra cy-
keln rullar, kdrkomfort och dackens hdllbarhet. P& ddckets
sida finns hogsta till&tna tryck utsatt men detta dr inte
det optimala trycket. Ett h&rt pumpat déck dar varken
snabbast eller bekvémast. T ex grus trdnger sig lattare
genom ett for hart pumpat déck och orsaker onédiga
punkteringar. Ratt dacktryck péverkas av bland annat
ddckets dimensioner, férarens vikt och terréng.

Trycket i dacken l&nar sig att kontrollera fore
varje &ktur. En rejal fotpump dar det snabbaste och
enklaste sattet att fylla p& ddacken och de har
oftast inbyggd tryckmdatare.

B

* Direkt solljus, extrema temperaturer, olja och
/ kemikalier kan skada décket.

S -

9 Bromsar

Bromsarnas funktion och ratt anvandning ar kritiska for
sdkerheten. Kontrollera alltid fore en &ktur att bromsar-
na fungerar rétt.D& du bromsar under en langre tid till
exempel i en I&ng nedfdérsbacke [6nar det sig att latta pd
bromsen ibland for att undvika dverhettning av bromsar-
na.

91 Fotbroms

Fotbroms kraver valdigt lite underhdll. Om bromsen
|&ser sig, bromsar otillrackligt, ar ovanligt ljudlig eller har
n&got annat fel rekommenderar vi att cykeln fos till ett

servicestdalle for kontroll och reparation.

(" Bild 7

Om cykeln har férutom fotbroms dven en hand-broms
|6nar det sig att anvénda bdda bromsarna samtidigt for
att f& en effektiv bromsning.

9.2 Falgbroms

Det finns olika typer av falgbromsar; sidodragsbroms,
cantileverbroms och V-broms. Deras funktion baserar
sig p& den friktion som skapas mellan en bromskloss
och falgenskant. Darfér bor falgen héllas ren och extra
noggrannhet tas s& att olja eller annat medel som mins-
kar p& bromseffekten inte finns pé& falgen.



Avst&ndet mellan bromsklossarna och falgen skall vara
1-3mm. D& klossarna slits kan finjustering géras med
justeringsskruven som finns vid bromsreglaget vid va-
jerskalet. Oppna aldrig justeringsskruven helt d& detta
kan skada reglaget eller vajern.

Se till att bromsklossen traffar mitt pé falgen (bild 8). Om
klossarna ar placerad for hdogt kan décket skadas och
for &gt placerade kan falgen skadas.

Om bromsarna skriker kan klossarna placeras som i en
plog dvs klossens framdel ca 1 mm n&drmare falgen.

Byt bromsklossar i tid dé en till fastet utsliten bromskloss
kan skada falgen. Kontrollera slitage regelbundet. Vid
behov frdga om hjdlp av kunnig service.

9.3 Trumbroms (HR-broms)

Trumbroms eller HR-broms (hub roller) &r handibromsar som
behdver minimal service och underhdll. Om bromsreglaget
trycks for ndra styret vid bromsning kan bromvajern juste-
ras antingen vid reglaget eller vid sjélva bromsen (bild 9)

Var forsiktig sé& att trumbromsens kylskiva inte vrids i t ex
cykelstall. Undvika I&nga bromsningar dér bromsen kan
overhettas. Om problem uppstér med bromsen boér cykeln
foras till ett servicestdalle. Ta aldrig sjalv isér bromsenheten!




9.4 Skivbroms

Moderna skivibromsar ar sdkra och deras bromseffekt

10.1 Navvéaxlar
Navvéxlarna ar val skyddade inne i baknavet. Detta

l&tt at justera. Nya skivibromsar kan kéras in for att sékra betyder inte att véxlarna skulle vara underhaillsfria. Hall

en jadmn inbromsning. Inkdrning gérs genom att i en l&tt
nedférsbacke gora flera 3-5 sekunder I&nga broms-

vaxelns yttre delar rena med rikta aldrig vattenstrélen
rakt mot navet. Latta pd pedaltrycket dé du véxlar. Du

ningar dar farten tydligt saktas ner men hjulen inte I&dser kan dven véxla dé cykel stér stilla eller utan att trampa.

sig.

En navvaxlad cykels kedja méste sp&nnas med jamna

Undvik att olja, tvattmedel och andra kemikalier kommer mellanrum i och med att kedjan tdnjs ut. Oftast racker

i kontakt med bromsskivan. Om skivan blir valdigt smut-
sig skall skivan rengéras med ett fettfritt rengdringsme-
del, bromsklossarna bytas mot nya och inkérningen gé-
ras om. Se till att bromsskivan inte bdjs i t ex cykelstdll.
Byt bromskloss senast dé& det finns endast 0,5mm kvar
av slitytan. Anvénd endast klossar av god kvalitet och
s&dana som passar till din bromstyp. Endel bromsskivor
fungerar inte tillsammans med klossa med metallbland-

ning. Kontrollera att klossarna passar innan anvandning.

10 Vaxlar

Med vaxlarna regleras motsté&ndet vid olika hastigheter
och terrénger. Passlig tramphastighet ér 60-90 varv/mi-
nut. En for tung vaxel belastar kroppen onddigt, speciellt
kndna, och tréttar ut snabbare. Oberoende av vaxeltyp
skall vaxling inte ske under hég belastning. Latta alltsé
pd trampandet dé& du vaxlar, detta forldnger vaxlarnas
anvandning avsevart.

det med att dppna navmuttern och flytta hjulet bakdét.
Kedjans spdnning &r passlig dé kedjan kan lyftas ca
10mm (bild 10). En for spand kedja sliter onddigt pé la-
gren.

K&anns inte utvaxlingen ratt for dig? Anvander du endast
hoga/ldga vaxlar? Utvaxlingsférhédllandet kan andras
genom att byta framre eller bakre drevet. Ett kunnigt
servicestdlle kan hjalpa dig med detta.

(" Bild 10 )
&
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Aven navvaxlarnas instaliningar skall vara rétt justerade.
Fel eller déligt justerade navvaxlar vaxlar ojdmnt och
slits snabbare, i varsta fall kan de gé& sénder.

( Bild 11

Navvdaxelvajern justeras vanligtvis p& den mitters-
ta vaxeln. Shimano Nexus 3-vaxlar justeras pé& andra
vaxeln och 7-och 8 vaxlade pd fiarde vaxeln.

Véxlarna till en Shimano Nexus 3-vaxlad nav (bild 11)

ar ratt justerade dé det orangea market (C) pd bakre
axelns adnda ar mellan riktmarkena dé véxelreglaget ar
installt p& andra vaxeln. Véxlarna justeras med den raf-
flade justeringsmuttern (A) d& l&dsmuttern (B) ar dppen.
Efter justering spann l&smuttern latt.

Shimano Nexus 7- och 8-véxlade navar (bild 12) har

riktmdarket (D) p& insidan av bakre gaffeln och vajern
justeras med finjusteringsmuttern (E) som finns mellan
vaxelreglaget och véxelvajern pé styret. Justeringen
gors med reglaget installt pd fiarde vaxeln.

Om vaxlarna, trots justering, inte fungerar som de skall
|6nar det sig att vénda sig till ett kunnigt servicestal-
le. Navvaxlar kraver ibland service till vilket det behdvs
specialverktyg och kunskap. Vi rekommenderar inte att
sjalv 6ppna navet.




10.2 Kedjevaxlar

( Kuva 13
Utanpdliggande kedjevaxlar mojliggor ett brett utvéx-

lingsomréde och/eller tata vaxlar. Skétsel av vaxlama
ar regelbunden rengéring och inoljning. Rikta aldrig
vattenstréle direkt p& navet eller lagren och anvand for
cyklar &mnade oljor som inte samlar smuts. Latta pé
trampandet alltid d& du vaxlar, kedjevaxlar skall alltid
vaxlas vid latt trampning, aldrig stilla st&ende.

Man bér undvika att vaxla i "kors” dvs yttre bakredrev
och inre framre drev eller tvart emot (bild 13), d& det-
ta inte ar effektivt och dkar slitaget p& transmissionen.
Bilden visar med ett heldraget streck vilka Idgen som "
rekommenderas, streckade Idgen &r fér sneda.

Kedjevaxlade cyklars kedja ar utsatt for hérd belastning

och boér bytas efter ca 1000-2000km eller d& den slitits "
ur.

Kedjans slitage och utténjning beror pd korfornéllanden, W

rengdring och inoljning, belastning, trampstyrka osv. For *
en elcykel med centermotor som

kdrs i tung terréng kan kedjan slitas ut snabbare. Ked- "I'.
jans skick kan kontrolleras med en kedjemetare. '.l'
K&nns inte utvaxlingen ratt for dig? Anvander du endast T
hoga/ldga vaxlar? Utvaxlingsférhdllandet kan andras |

genom att byta kedjehjul eller kassett. Ett kunnigt ser-
vicestdlle kan hjalpa dig med detta.




Att justera bakre vaxlaren (bild 14) ar inte svart men skall
goras med omsorg. Om du d&r osdker p& hur justeringen
skall géras for cykeln till ett kunnigt servicestdlle. Bekan-
ta dig dven med de komponent specifika manualerna
som féljer med cykeln.

Forst ar det bra att kontrollera instdliningarna i extrem
ldgena. P& de flesta vaxlare ar stoppskruvarna markta

L (lagsta vaxeln dvs stérsta drevet) och H(hogsta vaxeln
dvs minsta drevet). Satt den bakrevaxlare med reglaget
till véixel 1 (storsta drevet). Dra i vajern eller tryck véxlaren
mot ekrarna. Vaxlaren fér réra sig endast Imm och fér
inte réra vid ekrarna. Spdnn L-skruven tills rérelsen ar
lamplig. Satt nu vaxeln till hogsta vaxel (minsta drevet).
Justera med H-skruven sé& att bakrevaxlarens hogre
styrhjul (C) @r rakt nedan om drevet. Skruvarnas place-
ring kan vara olika beroende pé& typ av vaxlare.

De mellanliggande véxlarna justeras genom vajerns
spanning (A). Valj t ex figrde vaxeln. Kontrollera att ked-
jan ar pd det fjarde storsta bakre drevet. justera vajerns
spanning s& att bakrevaxlarens hégre styrhjul (C) ar rakt
nedanom det fjdrde bakredrevet.

Med skruv B justeras det hogre styrhjulets (C ) hojd.
Optimal justerat ar styrhjulet s& nara bakre drevet som
majligt utan att réra vid det storsta drevet dé vaxel 1 ar
valt.

Om véxlarna inte fungerar kontrollera alltid att vaxeldrat
(D) ar rakt och b&de vajerns och vajerskalets skick.

(" Bild 14




11 L&s och nycklar

L&s alltid cykel dven om du endast ldmnar den for en
liten stund. De flesta cyklar ar utrustade med ett 1&t-
tanvant ramlds, som effektivt férhindrar anvéndning.
Ramlé&set hindrar dock inte att cykeln flyttas genom att
tex lyfta cykeln. Darfér ar det att rekommendera att an-
vanda ett extra 1&s tillsammans med raml&set speciellt i
omrdden med hdg stoldrisk eller under Iangre férvaring.
Bdsta sdkerheten mot stdld ger rejala U-, kedje- och
ihopfallbaralds. Kabellds och andra Iatta I&sanordningar
kan anvaéndas vid kortare I&sningar eller i omré&den dar
stoldrisken ar l&g. L&s cykelns extra I&s s& att det faster
ramen vid ett fast stalle, d& ar det inte mojligt att bdra
bort cykeln.

Beroende pd& mojlighet kan det vara dven bra att I&sa
fast delar som latt gér att ta bort s& som fram och bak-
hjul.

Om nycklarna till I&set kommer bort ar det oftast lattast
att byta l&set till ett nytt. Till vissa l&s ar det mojligt att
gora dubbletter ifall nyckelns kod finns tillgénglig.

Nycklar till AXA-I&s kan bestdallas pd sidan:
keyservice.axasecurity.com

Information (p& finska) om |&sservice for Gvriga 1&s hittar
du pd vér hemsida: helkamavelox.fi

12 Elcyklar

| den har delen gér vi genom de viktigaste som ror elcy-

kelns anvandning och underhdll. Las omsorgsfullt genom
de teknikspecifika manualer som kommer med din cykel,
i dem behandlas cykelns elsystem, motor och batteri pd&

ett heltdckande satt.

Tank pé& att dé& du cyklar med en elcykel kan din has-
tighet dverraska medtrafikanter. Hogre hastighet och
tyngre cykel har &ven en ldngre bromsstrécka.

12.1 Motor

Elcykelns motor kan vara fast i ramen (centermotor) eller
i hjulens nav ( framhjulsdriven eller bakhjulsdrivet). Op-
pna aldrig motorn sjdlv, vénd dig alltid till ett kunnigt
cykelsservicestdlle. Rikta aldrig en vattenstréle rakt mot
motorn.

12.2 Batteri

Elcykelns batteri har en stor méngd energi lagrat i sig.
Darfor kan ett skadat eller felhanterat batteri explodera
eller borja brinna. Var extra omsorgsfull dé& du hanterar
ett lbstaget batteri s& att det inte faller eller skadas. Lad-
da aldrig och anvand inte ett batteri som ar svallt eller
som vars skal har spruckit. Ladda aldrig batteriet utan
uppsikt, vid temperaturer under 0°C, i fuktiga utrymmen
eller néra lattanténdliga material. Anvand bara batterier
av kvalitet som &r menade for just din cykel. Om batteriet
urladdas helt, ladda genast batteriet. Férvara batteriet
alltid laddat till minst 50%.



12.3 Laddare

Anvand endast original laddare som passar elcykelns
batteri. Om du anvander laddaren utomlands kontrol-
lera att det lokalan&tverkets spdnning och laddarens
tillétna spdanning.

Anvand aldrig laddare utan uppsikt, vid temperaturer
under 0°C, i fuktiga utrymmen eller néra lattantandliga
material.

Anvand inte laddaren om sladden &r av, kontakten ska-
dad eller skalet sonder.

ey

., Om elcykelns batteri bérjar ryka eller brinna:

} placera batteriet i ett tillrackligt stort karl fyllt
med vatten eller sand (téck in batteriet) och fér
ut karlet, bort frdn antédndbart material.

"%
-------

Andringar i/modifieringar av elcykeln som till
/ exempel borttagning av hastighetsbegransa-
---- " ren upphdver alltid cykelns garanti.

© D
/!

.

. En modifierad elcykel kan bli enligt lagen klassi-
} ficerad som ett motorfordon och leda till att cy-
®- keln mdste registreras, besiktas och férsékras.

S

Andra aldrig pé& elcykelns kopplingar och ins-
/ tallerainte andra én godkdnda tilléggs-
---- " utrustningar till systemet.

.

13 Service

Regelbunden service gor det trevligare att cykla och
forlanger cykelns livsldngd. Genom att regelbundet un-
derhdélla cykel kan man férlénga serviceintervallen och
minska kostnaderna.

Cykeln kan tvattas och ramens maélade yta kan skydds
med t ex bilvax. Tvatta inte cykeln med trycktvatt och
rikta inte vattenstrélen direkt mot hjulens navar, évriga
lager eller elcykelns eldelar. Cykelns kedja skall regel-
bundet smorjas med foér cykelkedjor dmnad olja fér av
god kvalitet.

Aven om cykeln endast anvénds lite &r det bra ifall en
grundlig service goérs en géng i &ret. Denna gors l[admp-
ligast p& hosten innan cykeln stdlls i vinterforvar, Om
cykeln anvands flitigt kan cykel behéva ett par eller flera
servicegdnger.

Fyll gérna i utférda arbeten i servicetabellen som finns
pd& foljande sidor. Frédn denna dr det sedan 1att att kont-
rollera dé& delar har byts ut. Noggrant ifyllda serviceupp-
gifter kan dven pé&verka cykelns &terforsaljningsvarde. Ta
darfér med denna bok dé du for cykeln pé service.



14 Garanti och ansvar for fel

Alla cyklar som tillverkas av, tillverkas fér och importe-
rasav Helkama Velox Ab técks av ett allmént tvé-arigt

ansvar for produktfel som gdller alla cykelns delar. Detta

felansvar técker defekter orsakade av tillverknings-,
material eller designfel. Felansvaret técker inte fel som

uppstér genom normalt slitage, misskott underhdll eller

felanvandning.
Garanti for cykelns ram:

Helkama 5ér

Merida livsl&ngt

KTM aluminium ram 5 ér, carbon ram 3 ar
Insera 5ér

Ovriga av Helkama Velox Ab importerade mérken 5 &r

Mer information om tillverkarens frivilliga garantivillkor
hittar du i pappren som féljer med din cykel. Om du ar
osdker pd din cykels garanti kan du kontrollera med
kopstallet eller pd& sidan helkamavelox.fi

Garantidrenden skall i forsta hand skétas med kép-
stallet eller med det servicestdlle &terforsaljaren an-
ger. Om garantidrendet inte av ndgon anledning kan
behandlas via kdpstdllet kan éven ndrmaste Helka-
ma-aterforsaljare kontaktas. Lista pd &terforsaljare
hittas p& helkamavelox.fi

Vivill pdminna om att regelbundet kontrollera cykelns
kdrskick s& som beskrivs i denna handbok och att vara
uppmarksam pé ratt korsatt.

Ingen, av Helkama Velox AB importerad eller tillverkad,
cykel som ar amnad for stadstrafik ar avsedd att stila
med, att cykla pd ett hjul eller for andra trick.

Garantivillkor
1. Garantin tréder i kraft den dag dé cykeln dverlétes till

2.
3.

k&paren.

Garantin tacker endast privat konsumentbruk
Garantin tacker fel p& grund av tillverknings- och
materialdefekter.

| garantidrenden skall man i férsta hand vénda sig till
kdpstdallet och uppvisa garantikortet

Garantin tacker inte fel som uppstér via normalt
slitage, felanvéndning, tavlingsbruk, uthyrning, an-
vandning av fel reservdelar, felreparationer och —ins-
tallationer eller andringar pé& cykelns byggnad utan
tillverkarens skriftliga tillst&nd.

Sma fel som inte inverkar pé& produktens héllbarhet
eller anvéndning, smé& ojdmnheter i mélytan técks
inte av garantin.

Transportskador t&cks inte av garantin

Garantin begrdansar ej det av Konsumentskyddslagen
nadmnda ansvaret.



15 Viktig sékerhetsinformation

15.1 Hantering av batteriet

Deformera inte och ta inte isdr batteriet, och légg
inte p& n&gon lodmetall direkt p& batteriet. Att géra
det kan orsaka l&ckage, dverhettning, sprickor eller
antdndning av batteriet.

Lamna inte batteriet ndra varmekallor som exempel-
vis element. Varm inte upp batteriet och kasta inte in
det i ndgon eld. Att gora det kan orsaka sprickor eller
antdndning av batteriet.

Utsatt inte batteriet for kraftiga stétar och kasta det
inte. Om detta inte beaktas kan det boérja brinna,
spricka eller dverhettas.

Placera inte intakta batteriet i s6t- eller saltvatten,
och |&t inte batteriets anslutningsfasten bli bléta.
Att gora det kan orsaka dverhettning, sprickor eller
antdndning av batteriet.

Anvand den avsedda laddaren och observera de
angivna laddningsférhéllandena vid laddning av
batteriet. Annars kan batteriet dverhettas, spricka
eller anténdas.

Nar batteriet laddas ndr det ér monterat i cykeln ska
du inte réra cykeln. Batteriladdarens stromkontakt
kan lossna och inte vara helt inkopplad i eluttaget,
vilket utgdr en brandrisk.

Ladda inte om batteriet p& platser med hog fuktighet
eller utomhus. Att géra detta kan leda till elektriska
stotar.

Om batteriet inte ar fulladdat efter 6 timmars ladd-
ning ska du omedelbart koppla ur det fr&n uttaget och
sedan kontakta inkdpsstdllet. Att gora sé& kan orsaka
Overhettning, sprickor eller anténdning av batteriet.

Anvand inte batteriet om det har synbara repor eller
andra yttre skador. Att géra det kan orsaka sprickor,
overhettning eller problem med anvéndningen.

Vid laddning av batteriet skall temperaturen ligga mel-
lan 0 °C och +40 °C. Ladda inte batteriet om tempera-
turen ligger utanfér detta intervall. Om batteriet laddas
eller férvaras kallare eller varmare &n intervallet kan det
ge upphov till brand, skada eller funktionsstérning.

Batteriets anvéndningstemperatur rekommenderas till
mellan =10 °C och + 50 °C. Batteriet kan anvéndas vid
en lagre temperatur &n rekommenderad men detta
inverkar negativt pd batteriets egenskaper och batte-
riets uppskattade livslangd kan avsevart avvika.

Lamna inte batteriet pd en plats dar det kan utsattas
for direkt solljus, inuti ett fordon en varm dag eller pé
andra varma platser. Detta kan orsaka att batteriet
borjar lacka.

Forvara batteriet pd en sdker plats utom rackhdll for
smdbarn och husdjur.

Elcykel far inte forvaras i lokaler som har uppforts i strid
med bestdmmelserna.

Om eventuella funktionsfel eller andra problem uppstér
bér du kontakta inkdpsstallet.
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CONGRATULATIONS
ON YOUR NEW BICYCLE.

Read this instruction booklet carefully because it gives
you many practical tips on setting up and servicing of
the bicycle and its safe use. In case you are unsure if
your bicycle is fit to ride or how to make adjustments
and service we recommend that you contact a profes-
sional bicycle shop. The better care you take of your
bicycle the longer it will serve you.

This instruction booklet is a simplified universal manual
to cover all bicycles manufactured, produced and distri-
buted by Helkama Velox Oy. The manual covers most
common issues regarding the initial setup and service

in a way suitable for most bicycle models. Because of
the great variety of bicycles the outlook, usage and the
way adjustments are done can be different from what is
described. More information on the specific parts used
on your bicycle can be found in additional material deli-
vered with the bike or at part manufacturer’s website.

Wishing you safe rides,

Helkama Velox Oy
Santalantie 22
10960 Hanko

helkamavelox.fi
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1 Initial setup
Usually the bicycle is delivered to customer ready to ride and requiring only some minor adjustments.

If you have received the bicycle in factory packaging a final assembly needs to be performed. This instruction
booklet covers the most common issues during final assembly. If you are unsure of any part of the assembly or the
safe riding condition of the bicycle we advice you to contact a professional bicycle shop for assistance.

2 First maintenance

Even when the assembly is done correctly bicycle parts have a break-in period during which they find their place.
Be extra cautious during first rides for unusual sounds or poorly functioning parts. Always find the reason for the
sound or disfunctionality and contact a professional bicycle shop if needed.

A more complete first maintenance should be performed after 200km or 2 months after purchase.

During this service parts like spokes, hubs and cranks are checked and tightened if necessary. Also

the attachment of accessories such as fenders should be checked. We recommend this service to be performed
by a professional bicycle shop.

3 Before every ride
Always perform a short check on the bicycle before riding it. This often prevents unpleasant surprises while riding.

® Check the tire air pressure and overall condition.

® Test the functioning of gears and brakes. Is the brake feel firm and do brake pads have enough surface?
® Are the quick release axles or axle nuts properly tightened?

® Spin the wheels and check the rims for trueness and spokes condition.

® | ift the front wheel a bit and let it drop to ground. If this causes unwanted sounds check the source of the sound
and do necessary service.

® Please note that the bicycle should only be used for its intended purpose. Bicycle designed for city riding is not
meant for any kind of bike tricks.



4 Pedal assembly

Please take notice that left and right pedals have dif-
ferent thread direction. Most pedals are marked L (left)
and R (right). Grease the threads before assembly. Begin
to thread the pedals to the crank by fingers and use a
pedal tool only for final tightening. Check carefully that
the pedal is on the thread before tightening. Tighten the
pedals properly (to 30Nm).

- N

*, Tighten the pedals properly. A pedal unthread-
' ning during riding can cause an accident.
. .

S -

5 Adjusting the headset

Bicycle headset preload needs to be adjusted properly
for safe riding and durability of the bearings.

Headset can be either threaded (pic. 2) or threadless
(Aheadset) (pic. 3). The headset adjustment can be
checked by locking the front brake and pushing the
handlebar back and forth. If play is detected it can be
located to headset by holding hand over the top of the
heaadset. On bikes equipped with disc brakes a bit of
play comes from the brake pads moving in the caliper.

If no play can be felt lift the front wheel and turn the
handlebar. If no resistance can be felt the headset is
properly adjusted.

(" Pic. 1

= %




5.1 Adjusting a threadless headset Parts

If the handlebar stem has been removed or the headset A Top bolt
preload is incorrect the headset needs to be adjusted. B Cover
Place the headset parts as described in pic 2 to the front C Stem bolts
fork steerer. Spacers (D) can also be positioned over the Spacers
stem to lower the handlebar. On a carbon steerer at
least one spacer on top of the stem is recommended.
Leave stem bolts (S) loose ja tighten the top bolt (A).
Check the headset play as soon as you feel resistance
turning the bolt. Check that handlebar is lined correctly
and tighten the stem bolts.

E Upper cone
F Bearing
G Steerer

B

», Over tightening the headset can
} permanently damage the bearings.

5.2 Adjusting a threaded headset Parts

Open the lock nut (A) and turn to tighten the upper cone A Lock nut
(C) until the headset preload is correct. Tighten the lock B Spacer

nut. Check the headset for play or over tightness again, C Upper cone
because the lock nut can affect the preload.

ey

. Over tightening the headset can
| permanently damage the bearings.
. .

.......




6 Saddle height Parts

When the pedal is at its lowest position your knee A Seat post clamp
should remain slightly bended. Hips should remain sta- B Seat post
tionary when pedaling. C Saddle bolt

You can adjust saddle height by loosening the seat post
clamp bolt or quick release (A) and moving the seat
post (B) inside the frame. Never lift the seat post higher
than the maximum height marking on the seat post.

Most saddles can be tilted and adjusted lengthwise
by opening the saddle bolt (C). Usually saddle is most
comfortable when set horizontally.

7 Adjusting the handlebar

Handlebar angle is adjusted by loosening the stem
faceplate bolt(s) (5A) a bit. Turn the handlebar to desired
angle and tighten the bolts equally.

Handlebar height can be adjusted on most bikes. On

bikes equipped with a quill stem (pic. 5) the quill bolt is

loosened and stem moved inside the fork steerer. Never

rise the stem above the maximum height marking (C). Parts

On the picture the stem A Stem faceplate bolt
is too h|gh B Quill bolt

On a bike equipped with Aheadset stem the height of € Maximum height
the handlebar is adjusted by moving the spacers from marking
under the stem to above or vice versa.

ey

~, Always obey the maximum torque values
marked on components. If no value is marked,

2. tighten with extra care.




8 Tire pressure (Pic 6 Y\ (Pic.7 )

Right tire pressure affects rolling resistance, ride comfort
and durability of tires siginificantly. The maximum tire
pressure is marked on the sidewall of the tire. This is rarely
the optimal pressure because if too rigid, the tire is not
the fastest and especially not the most comfortable. Also,
for example, sharp gravel penetrates more easily a tire
with high pressure causing tire and tube failures. Correct
tire pressure is determined by tire size, weight of the cy-
clist, gear and cycling terrain.

Tire pressure should be checked before every ride. Good
quality floor pump (pic. é) is the fastest and easiest way
to pump tires. Especially in active use a digital pressure
gauge (pic. 7) makes checking the tire pressure quick and
easy. \

L

J - J

.

s, Direct sunlight, extreme temperatures, oil and

i | ! chemicals can damage tires.
9 Brakes e 9

Functioning and proper use of brakes is one of the most

important safety issues. Check brakes before every ride. If the bicycle is equipped with a hand brake and a

To prevent overheating it's recommended to release the coaster brake it's recommended to use both together
brakes occasionally on long downhills. for more effective braking.

91 Coaster brake 9.2 Rim brakes

Coaster brake is used by pedaling backwards. Coaster Rim brakes come in many styles such as side pull, can-
brakes require very little maintenance but if the brake  tilever and V-brakes. All of these rely on the friction

gets stuck, isn't effective, makes unusual noise or ot-  Petween the rim and the brake pad. Therefore the rim
professional bicycle shop. agents should be kept away from the rim.



Correct

Rim brake pads should be 1-3 mm from the rim side. ( Pic. 8

When the pads wear some adjustment can be made

at the adjustment nut on the brake lever body, at the

end of brake cable housing. Never fully open the nut to

prevent damage to the brake lever or cable.

Adjust the brake pads so that they touch the middle of . .

rim brake track during braking (pic 8). Pad set too high

can break the tire and a pad set too low can damage Too

the rim. high Iow

If brakes make a squeeling noise, the front of the brake

pad can be adjusted Tmm closer to the rim than the rear

of the pad.

Change the pads before they are worn to the frame of
the pad. The pad frame can severely damage the rim.
Check the rims for wear occasionally.

9.3 Hub roller brakes (drum brake)

Hub roller brakes are hand operated brakes which requi-
re very little service. If the brake lever stroke is too large
can cable tension be adjusted from the brake lever or
the brake by turning the adjustment nut at the end of
brake cable housing (pic. 9).

Try to avoid bending the cooling disc for example in a
bike rack. Avoid long braking where the brake can over-
heat. If you encounter problems with hub roller brakes
it's recommended to turn to professional bicycle shop.
Never disassemble the brake yourself!




9.4 Disc brakes 10.1 Hub gears

Modern disc brakes are reliable and the braking power Hub gears are located inside the rear hub protected
can be easily modulated. It's recommended to perform  from the elements. This doesn't mean they are mainte-
a break-in for a new disc brake. The break-in is perfor-  nance free. Keep the outer parts clean but never aim
med by doing several smooth, moderate 3-5 second water spray directly to the hub. Ease on pedaling before
brakings in an easy downhill. The bike should slow down shifting gears. Hub gears allow shifting also when sta-

significantly but the tires should not lock down. tionary or rolling without pedaling.
Avoid getting oil, soap or other chemicals on brake The chain of single speed or hub geared bike needs
discs. If the disc is contaminated it must be cleaned to be tensioned occasionally. On most bikes the ten-

with oil-free cleaing agent, brake pads replaced and  sioning is done by opening axle nuts and moving the
the break-in performed again. Try to avoid bending the rear axle backwards in the dropouts. Chain tension is
cooling disc for example in a bike rack. Change the bra- correct when the chain can be lifted 10mm from below
ke pads at the latest when 0.5mm of surface remains.  (pic. 10). Chain too loose can fall off the chainring or rear
Use only high quality brake pads designed for the brake sprocket and chain too tight can prematurely wear out
model in question. Some brake discs are not suitable for bearings.
metallic pads. Check the pad compatibility before use. |5 the gear range not suitable for your cycling? Do you
only use the lowest or highest gears? The gear range
can be modified by changing the size of front chainring
or rear sprocket.

10 Gearing

Gears help adjust the strain of cycling in different speeds
and terrain. Pedaling cadence should be 60-90rpm. Ca- (" Pic.10 A
dence too low can damage knees and other joints and is
more tiring. With all kinds of trans-

missions shifting gear under heavy pedaling load should i
be avoided. Always ease on pedaling before shifting gear. |
This will make the transmission lifetime significantly longer.




Hub gears need to be accurately adjusted. Poorly ad-
justed hub gears shift slowly, wear faster and in worst
case may break down.

The cable tension of hub gears is usually adjusted with
the middle gear selected. On Shimano Nexus 3-speed
hub this means second gear, on 7- and 8-speed hubs
the fourth gear.

The Shimano Nexus 3-speed hub (pic. 1) is adjusted
correctly when the shifter is on the second gear and the
orange marker (C) on the bell crank in the end of rear
axle is located between the white lines. The adjustment
is done from the grooved nut (A) when locknut (B) is loo-
sened. After adjustment tighten the locknut lightly.

On Shimano 7- and 8-speed hubs (pic. 12) the marker
lines (D) are located between the rear sprocket and the
fraome dropout and the adjustment is done from the
adjustment nut (E) of the gear shifter on the handlebar.
Cable adjustment is correct when the marker lines are
aligned. Adjustment is done with shifter on the fourth
gear.

If the gears are not working flawlessly with the ad-
justment described here we recommend contacting a
professional bike service. Hub gears require occasional
service which requires special tools and expertise. We
don't recommend opening a gear hub by yourself.

( pic. 11




10.2 Derailleur gears

Derailleur gears enable large gear range and/or small
steps between gears. Most important maintenance to
derailleur gears is regular cleaning and lubrication. Ne-
ver aim water spray directly to the hub or bearings and
use only high quality lubricants designed for bicycles.
Always ease on pedaling before shifting gears. Derail-
leur gears should only be shifted while pedaling lightly,
never stationery or while rolling without pedaling.

So called cross-chaining (pic. 13) should be avoided. It

causes friction and premature wear. The solid lines in the
picture are recommended combinations. The combina- '
tions marked with dotted line should be avoided becau- :
se the chain bends too much sideways. !

Derailleur gears put more strain on the chain and there- "
fore should be changed between every 1000-2000km W
or when it's worn. Riding conditions, cleaning, lubrica- W
tion, load, power of the cyclist and many other factors *

(" Pic.13

affect the wear of the chain. Mid-engine e-bikes used in )
difficult conditions can have a significantly shorter chain W
life. The chain condition can be check with a chain wear W

indicator tool.

only use the smallest or largest gears? The gear range

can be modified by changing the size of front chainring
or rear cassette.

Is the gear range not suitable for your cycling? Do you ‘ |




Basic adjustment of rear derailleur (pic. 14) is not difficult
but it needs to be done with care. If you are unsure of
the procedure contact a professional bicycle shop.

First it's good to check the limit screw settings. In

most derailleurs the screws are marked with L (lowest
gear, biggest sprocket) and H (highest gear, smal-

lest sprocket). Set the gear shifter to gear 1 (biggest
sprocket). Pull from the cable or push the derailleur by
hand towards the spokes. Derailleur should move only
Tmm and must not hit the spokes. Adjust the L-mar-
ked screw for correct movement. Now set the shifter to
highest gear (smallest sprocket). Adjust the H-marked
screw so that the upper derailleur pulley (C) is directly
below the sprocket. The position of the screws can vary
on different derailleurs. Study also the component
specific instructions delivered with the bike.

Middle gears are adjusted by cable tension (A). Set
shifter to gear 4 (for example). Make sure the chain is on
fourth largest sprocket. Adjust cable tension so that the
upper derailleur pulley (C) is directly below the fourth
largest sprocket.

Screw B is used to adjust the height of upper derailleur
pulley (C). With optimal setting the pulley is as close
as possible to the sprockets without hitting the largest
sprocket on first gear (largest sprocket).

If the gears function poorly check derailleur hanger (D)
trueness, cables and housing.

( pic. 14




11 E-bikes

This section gives you most important information con-
cerning the use and maintenance of an e-bike. Read
also the system specific intructions delivered with your
e-bike. These give you detailed information on the ele-
ctrical system, motor and battery used on your e-bike.

Pay even more attention to other road users when ri-
ding an e-bike. The speed of an e-bike can come as a
surprise to others. Faster and heavier bike means also
longer stopping distance.

11.1 Motor

E-bike motor is located in the frame, front or rear hub.
Never open the motor yourself. Contact a professional
bicycle shop in case of any technical or usage issues.

Never aim water spray directly to the motor.

11.2 Battery

E-bike battery can store a large amount of energy.
Therefore a damaged or misused battery can explode
or catch fire. Be extra careful when handling the battery
when removed from the bike so that it doesn't drop or get
otherwise damaged. Never charge a battery which is
swollen or has a fractured casing. Don't leave a battery
on charge without supervision and never charge a bat-
tery in temperatures below 0°C, in humid environment or
near flammable materials.

Use only a high quality battery designed to be used on
the particular e-bike. If the battery is fully discharged
recharge as soon as possible. Store battery with at least
50% charge

1.3 Charger

Use only the original charger designed for the battery in
use. If you use the charger abroad always check the lo-
cal voltage and the input voltage range of the charger.

Don't use a charger without supervision, in temperatu-
res below 0°C, in humid environment or near flammable
materials.

Don’t use a charger with damaged cord, plug or casing.

. If the battery of the e-bike starts to give smo-

i ke or catches fire: Place the battery in a large
container filled with water or sand (cover the
battery), and move the container outside, away
from any burning materials.

........

. Modifying an e-bike for example by removing
,': the speed limiter always causes the warranty to

=2~ pecome void
"""""" . A modified e-bike may become legally a mo-
torcycle which leads to registration, vehicle
~-2-" inspection and insurance obligations.
"""""" . Never alter the electrical system of an
! e-bike or connect unapproved accesories to it.
o



12 Maintenance
Regular and skillful maintenance keeps cycling pleasant

13 Warranty and liability for defects
All bicycles manufactured, produced or imported by

and makes the bicycle last longer. Regular maintenance Helkama Velox Oy are covered by two (2) year liablity for

lessens the need for larger service and keeps the ser-
vice cost lower. It's recommended to wash the bicycle

defects. This liability covers defects in manufacturing,
materials and workmanship. Liability does not cover

occasionally and the painted surfaces can be protected defects caused by wear and tear, lack of maintenance

for example with car wax. Never wash a bicycle with a
pressure washer and don't aim water spray directly to

hubs, other bearings or electric parts on an e-bike. Bicy-

cle chain should be lubricated with high-quality chain
oil designed for bicycle chain.

Even if the bicycle is used only a little it should be ser-
viced more thoroughly once a year. Best time for service
is in the autumn before putting the bike to winter stora-
ge. If the bicycle is used frequently it may require two or
more services per year.

At the end of this booklet you'll find the service pages
where services done can be marked down. From the-
se it's easy to check when parts have been changed.
Regular services marked down help keep the resale
value of the bicycle higher. Therefore it's recommended
to take this booklet to the bicycle shop when taking the
bicyle to service.

We remind you to regularly check the riding condition of
your bike according to the instructions in this guide, and
to pay attention to proper way of riding. No bike made
or imported by Helkama Velox Inc. which is designed for
city riding is meant for any kind of bike tricks.

or improper use.

All bicycle frames manufactured, produced or imported
by Helkama Velox Oy are covered by an additional five
(5) year warranty unless otherwise stated.

13.1 Additional frame warranty

Helkama 5years

Merida lifetime

KTM aluminium frame 5 years, carbon frame
3 years

Insera 5vyears

Additional documents delivered with the bicycle give
more information on warranty conditions. If you are
unsure of the warranty of your bicycle you can get more
information from the place of purchase or from

helkamavelox.fi

Liability and warranty issues should primarily be handled
with the place of purchase or a service location aut-
horized by them. If the original place of purchase is not
available some other Helkama dealer should be con-
tacted. List of dealers can be found at helkamavelox.fi



14 Important safety information

14.1 Handling the battery

Do not deform, modify, disassemble or apply solder
directly to the battery. Doing so may cause leakage,
overheating, bursting, or ignition of the battery.

Do not leave the battery near sources of heat such
as heaters. Do not heat the battery or throw it into
a fire. Doing so may cause bursting or ignition of the
battery.

Do not subject the battery to strong shocks or throw
it. If this is not observed, overheating, bursting, or fire
maly occur.

Do not place intact battery into fresh water or sea
water, and do not allow the battery terminals to get
wet. Doing so may cause overheating, bursting, or
ignition of the battery.

Use the specified charger and observe the specified
charging conditions when charging the specified
battery. Not doing so may cause overheating, burs-
ting, or ignition of the battery.

When charging the battery while it is installed on the
bicycle, do not move the bicycle. The power plug for
the battery charger may come loose and not be fully
inserted into the electrical outlet, resulting in risk of
fire.

Do not recharge the battery in places with high humi-
dity or outdoors. Doing so may result in electric shock.

If the battery does not become fully charged after 6
hours of charging, immediately unplug the battery from
the outlet and contact the place of purchase. Doing
otherwise may cause overheating, bursting, or ignition
of the battery.

Do not use the battery if it has any noticeable scrat-
ches or other external damage. Doing so may cause
bursting, overheating or problems with operation.

Air temperature during battery charge must be 0 °C —
40 °C. Do not charge the battery over or above these
temperatures. Charging or storing the battery in col-
der or warmer temperatures can lead to fire, injuries or
malfunction.

Recommended temperature for using the battery is -10
°C - 50 °C. Battery can be used in colder temperatures
as well, but outside the recommended temperatures
the qualities of the battery decline and estimated fun-
ctioning times may differ considerably.

Do not leave the battery in a place exposed to dire-
ct sunlight, inside a vehicle on a hot day, or other hot
places. This may result in battery leakage.

Store the battery in a safe place out of the reach of
infants and pets.

The electric bike must not be stored in premises erect-
ed in violation of the regulations.

If any malfunctions or other problems occur, contact
the place of purchase.



Ensihuolto (100-300km tai 1-3kk)
Paivays / _/

Huollon tekij&

Korjaukset ja vaihdetut osat

2. huolto
Paivays / _/

Huollon tekij&

Korjaukset ja vaihdetut osat

Huollon leima tai allekirjoitus
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Paivays / _/

Huollon tekij&

Korjaukset ja vaihdetut osat

Huollon leima tai allekirjoitus

3. huolto
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Korjaukset ja vaihdetut osat

Huollon leima tai allekirjoitus

Huollon leima tai allekirjoitus



4. huolto
Paivays / _/

Huollon tekij&

Korjaukset ja vaihdetut osat

6. huolto
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Huollon tekij&

Korjaukset ja vaihdetut osat

Huollon leima tai allekirjoitus
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Huollon tekij&
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8. huolto
Paivays / _/

Huollon tekija

Korjaukset ja vaihdetut osat
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Huollon tekija

Korjaukset ja vaihdetut osat

Huollon leima tai allekirjoitus
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Huollon tekija

Korjaukset ja vaihdetut osat

Huollon leima tai allekirjoitus

11. huolto
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Huollon tekija

Korjaukset ja vaihdetut osat

Huollon leima tai allekirjoitus

Huollon leima tai allekirjoitus
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Pydran nimi

Mallinimike

Runkokoko Vari

Runkonumero

Runkolukon merkki ja malli

Avaimen numero

Sahképyorat
Toimintojen opastus

Akun k&ytdn ohjeistus

Py&ran mukana toimitettujen
dokumenttien esittely

Akun lukon numero

Taman pydrdan on kasannut

Moottorin numero

Ostopdiva / /

Luovutushuolto

Ohjain, ohjainkannatin ja -laakeri
Renkaat, vanteet, navat ja pinnat
Istuimen korkeus ja sGadot
Vaihteisto

Jarrut

suann

OO

Myyijaliike

Allekirjoitus

Asiakas

Allekirjoitus
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